MINU FILTRIMULL:

KES ON MU PEAS?

\{ [ Sulle sotsiaalmeedias naidatav sisu ei ole neutraalne aken maailma.
<’ Algoritmid eelistavad sulle nédidata seda, millele sa reageerid - vaatad,
laigid, kommenteerid, peatud. Ajapikku v6ib see luua “mulli”’, kus naed
q /< Uhekilgset sisu, arvamusi, elustiili, probleeme ja lahendusi.

See ei tohenda, et kogu su infovoog on vale. Kdll aga vdib su infovoog sammsaommuilt muuta sinu arusaoma
normaalsest, populaarsest, hirmsaost, ihaldusvadrsest ja ka tdesest. See materjal aitaok margata, kes kujundab
sinu vaateid jo mis vdib puudu ollo.

TOORIIST 1;: INFOVOO KONTROLL

See, mida tihti nGeme, hakkabk agjapikku tunduma oluline.
Vaata lobi kontod, lehed, kanalid jo inimeseedd, kellele sa internetis kdige ronkem reageerid.

Millest nad enomasti Kuidas see mind tavaliselt
Konto/leht,/kanal postitavad? tundma panek?
1.
2.
3.

Sa ei pea tervet oma netikditumist analtilisima, vaid markoma mustreid: kui tihti su infovoos (feed'is) korduvad
teemad, somad arvomused, saomad probleemid, sama elustiil, sarnased naljod?

Vaike nipp: Kui tunned end interneti kasutades tihti vihasenao, kadedoana, lootusetuna v&i survestatuna, tasub
mdelda, milliseid mdtteid ja sisendit sa oma teadvusesse seeldbi sisestad.

TOORIIST 2: MIS ON MINU TOORIIST 3: KUULMATA
FILTRIMULLIS? HAALTE TEST

Filtreeritud infovood v&ivad panna maailma paistma

Filtrimull ei puuduta ainult valeuudiseid, vaid ka sinu vaiksemojo (jhek(j|gsemana kui see on. KlUsi endalt:

suhtumist. Kui nded korduvalt sama sisuga ideid, v&ib
see mdjutada sind arvama, et “kdik mdtlevad nii”.
M&tiskle jrgmiste kUsimuste Ule:

¢ Mis teema on mulle oluline, kuid mida tihti ei nGe oma
infovoos?

¢ Kelle vaatenurka ma peaaegu kunagi ei kuule?

¢ Kas nden inimesi erinevate elukogemuste, riikide,
kultuuride, vanuste vdi arvamustega?

¢ Kos nden kka tdsist infot v&i peamiselt reaktsioone ja
emotsioone?

¢ Kas nden inimesi, kes probleeme lohendavad, vai
peamiselt inimesi, kes nende pdrast vinguvad?

Teemad, mis on mu infovoos tihti esindatud:

Arvamused, mida ma tihti néden:
“Enamus inimesi minui filtrimullis arvab, et...”

Inimesed, keda ma tihti naen:
Kas nad on minuga sarnase valjondgemise, vanuse,
taustslsteemi, paritolu, vbartuste v3i probleemidega?

Kasulik infovoog ei olegi taiuslikult taskaalus, aga see peaks
informatsiooni pakkumise kdrval jgtma ruumi uudishimule.
Kuidas mu infovoog mind ildiselt tundma paneb: B cadla lausa
“Ma nden tinti
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